
02.10.2023 31.10.2023
Jídelní lístek

od

Přihlašování a odhlašování obědů je možno na stránkách STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDĚLÍ a ve STŘEDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. čísle 417 639 245.

do

Po  2.10. Polévka Zeleninová s kapáním (A: 01,03,07,09)
Oběd 1 Zeleninové smaženky (řízečky), brambor, tatarka (A: 01,03,09)
Oběd 2 Zeleninové smaženky (řízečky), bramborová kaše (A: 01,03,07,09)

Út  3.10. Polévka Kuřecí s játrovou zavářkou (A: 01,03,09)
Oběd 1 Šunkové špagety, sýr, ovoce (A: 03,07)

St  4.10. Polévka Květáková (A: 01,03,07)
Oběd 1 Vepřová játra na slanině, rýže (A: 01)
Oběd 2 Vepřová játra na slanině, houskový knedlík (A: 01,03,07)

Čt  5.10. Polévka Cibulová s bramborem (A: 01)
Oběd 1 Alpský knedlík s vanilkovou omáčkou, ovoce (A: 01,03,07)

Pá  6.10. Polévka Zeleninový vývar s těstovinou (A: 01,09)
Oběd 1 Hovězí na žampionech, těstoviny (A: 01)
Oběd 2 Hovězí na žampionech, brambor (A: 01)

Po  9.10. Polévka Dýňová (A: 01,07)
Oběd 1 Kuřecí řízek, bramborová kaše, míchaný salát (A: 01,03,07)

Út  10.10. Polévka Fazolová - lokšová (A: 01,07,09)
Oběd 1 Španělský ptáček nebalený, kynutý knedlík (A: 01,03,06,07,10)
Oběd 2 Španělský ptáček, rýže (A: 01,03,06,10)

St  11.10. Polévka Boršč zeleninový (A: 01,07,09)
Oběd 1 Vepřenky s cibulí, hořčice, brambor (A: 01,03,10)

Čt  12.10. Polévka Slepičí s těstovinou (A: 01,09)
Oběd 1 Roštěná s rýží, ovoce (A: 01)
Oběd 2 Roštěná, perlový kuskus, ovoce (A: 01)

Pá  13.10. Polévka Bramboračka (A: 01,09)
Oběd 1 Grenadýr - zapečené těstoviny s bramborem , zelný salát (A: 01,03,07,13)

Po  16.10. Polévka Ovarová (A: 01,09)
Oběd 1 Sikulské vepřové žebírko, kynutý knedlík (A: 01,03,07)
Oběd 2 Sikulské vepřové žebírko, brambor (A: 01,07)

Út  17.10. Polévka Gulášová ze sojového masa (A: 01,06)
Oběd 1 Francouzská čočka na kyselo, vejce, okurka, ovoce (A: 01,03)

St  18.10. Polévka Zeleninová s krupičkou (A: 01,09,10)
Oběd 1 Vepřová plec po selsku, špenát, bramborový knedlík (A: 01,03,07)
Oběd 2 Vepřová plec po selsku, špenát, brambor (A: 01,03,07)

Čt  19.10. Polévka Drůbková s nudlemi (A: 01,09)
Oběd 1 Rizoto s drůbežím masem a hráškem, sýr, ledový salát (A: 07)

Pá  20.10. Polévka Kapustová (A: 01)
Oběd 1 Aljašská treska na bylinkách, brambor, červená řepa (A: 04,07)
Oběd 2 Aljašská treska na bylinkách, kuskus, červená řepa (A: 01,04,07)

Po  23.10. Polévka Rajčatová (A: 01,07)
Oběd 1 Zapečené těstoviny s hlívou ústřičnou (A: 01,03,07,09)

Út  24.10. Polévka Zeleninová s vaječnou jíškou (A: 01,03,07,09)
Oběd 1 Vepřová kýta hamburská, kynutý knedlík (A: 01,03,07,09,10)
Oběd 2 Vepřová kýta hamburská, rýže (A: 01,07,09,10)

St  25.10. Polévka Kuřecí krémová (A: 01,07,09)
Oběd 1 Bramborové placky, hlávkové zelí, ovoce (A: 01,03)

Čt  26.10. Polévka PODZIMNÍ PRÁZDNINY
Pá  27.10. Polévka PODZIMNÍ PRÁZDNINY
Po  30.10. Polévka Drožďová s ovesnými vločkami a zeleninou (A: 01,03,09)

Oběd 1 Kuřecí roláda, salát z tarhoni s čočkou (A: 01,07,09)
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Přihlašování a odhlašování obědů je možno na stránkách STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDĚLÍ a ve STŘEDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. čísle 417 639 245.
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Oběd 2 Kuřecí roláda, brambor (A: 01,07)
Út  31.10. Polévka Hráškový krém (A: 01,07)

Oběd 1 Palačinky se zavařeninou a tvarohem (A: 01,03,07)

Pro žáky ZŠ jsou každý den v nabídce teplé nebo studené nápoje, mléko.
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.

Hlavní kuchařka : Lenka Brnová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


