PfihlaSovani a odhlasovani obédu je mozno na strankach STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDELI a ve STREDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. &isle 417 639 245,

Jidelni listek

od 02.10.2023 do31.10.2023

Po 2.10. Polévka | Zeleninova s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | Zeleninové smazenky (fizecky), brambor, tatarka (A: 01,03,09)
Obéd 2 | Zeleninové smazenky (fizecky), bramborova kase (A: 01,03,07,09)
Ut 3.10. Polévka | Kureci s jatrovou zavarkou (A: 01,03,09)
Ob&d 1 | Sunkové $pagety, syr, ovoce (A: 03,07)
St 4.10. Polévka | Kvétakova (A: 01,03,07)
Obéd 1 | Veprova jatra na slaning, ryze (A: 01)
Obéd 2 | Vepfova jatra na slaning, houskovy knedlik (A: 01,03,07)
Ct 5.10. Polévka | Cibulova s bramborem (A: 01)
Obéd 1 | Alpsky knedlik s vanilkovou omackou, ovoce (A: 01,03,07)
Pa 6.10. Polévka | Zeleninovy vyvar s téstovinou (A: 01,09)
Obéd 1 Hovézi na zampionech, téstoviny (A: 01)
Obéd 2 | Hovézi na Zampionech, brambor (A: 01)
Po 9.10. Polévka | Dyrova (A: 01,07)
Obéd 1 Kufreci fizek, bramborova kase, michany salat (A: 01,03,07)
Ut 10.10. Polévka | Fazolova - lokSova (A: 01,07,09)
Obéd 1 | Spanélsky ptadek nebaleny, kynuty knedlik (A: 01,03,06,07,10)
Obéd 2 | Spanélsky ptacek, ryze (A: 01,03,06,10)
St 11.10. Polévka | BorS¢ zeleninovy (A: 01,07,09)
Obéd 1 | Vepfenky s cibuli, hof€ice, brambor (A: 01,03,10)
Ct 12.10. Polévka | Slepici s téstovinou (A: 01,09)
Obéd 1 Rosténa s ryzi, ovoce (A: 01) 5
Obéd 2 | Rosténa, perlovy kuskus, ovoce (A: 01)
Pa 13.10. Polévka | Bramboracka (A: 01,09)
Obéd 1 | Grenadyr - zapecené téstoviny s bramborem , zelny salat (A: 01,03,07,13)
Po 16.10. Polévka | Ovarova (A: 01,09) e
Obéd 1 | Sikulské veprové Zebirko, kynuty knedlik (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Sikulské vepfové Zebirko, brambor (A: 01,07)
Ut 17.10. Polévka | Gulasova ze sojového masa (A: 01,06)
Obéd 1 | Francouzska ¢ocka na kyselo, vejce, okurka, ovoce (A: 01,03)
St 18.10. Polévka | Zeleninova s krupic¢kou (A: 01,09,10)
Obéd 1 | Veprova plec po selsku, Spenat, bramborovy knedlik (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Veprova plec po selsku, Spenat, brambor (A: 01,03,07)
Ct 19.10. Polévka | Dribkova s nudlemi (A: 01,09)
Obéd 1 | Rizoto s dribezim masem a hraskem, syr, ledovy salat (A: 07)
Pa 20.10. Polévka | Kapustova (A: 01)
Obéd 1 | Aljasska treska na bylinkach, brambor, ¢ervena fepa (A: 04,07)
Obéd 2 | AljaSska treska na bylinkach, kuskus, Cervena fepa (A: 01,04,07)
Po 23.10. Polévka | Rajcatova (A: 01,07)
Obéd 1 Zapecené téstoviny s hlivou ustfi¢nou (A: 01,03,07,M
Ut 24.10. Polévka | Zeleninova s vaje¢nou jiskou (A: 01,03,07,09) (
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PFihlaSovani a odhlasovani obédu je mozno na strankach STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDELI a ve STREDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. Cisle 417 639 245.

Jidelni listek

od 02.10.2023 do31.10.2023

Obéd 2 | Kufeci rolada, brambor (A: 01,07)
Ut 31.10. Polévka | Hraskovy krém (A: 01,07)
Obéd 1 | Palacinky se zavareninou a tvarohem (A: 01,03,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pro zaky ZS jsou kazdy den v nabidce teplé nebo studené napoje, mléko.
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé.

Hlavni kucharka : Lenka Brnova
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