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Jídelní lístek

od

Přihlašování a odhlašování obědů je možno na stránkách STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDĚLÍ a ve STŘEDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. čísle 417 639 245.

do

Pá  1.12. Polévka Fazolová (A: 01,09)
Oběd 1 Vepřové žebírko přírodní, korálková rýže, ovoce (A: 01,06,09)
Oběd 2 Vepřové žebírko přírodní, kuskus, ovoce (A: 01,06,09)

Po  4.12. Polévka Italská (A: 01)
Oběd 1 Čočka na kyselo, vejce, okurka (A: 01,03,07)

Út  5.12. Polévka Zeleninový vývar s těstovinovou rýží (A: 01,09)
Oběd 1 Luciferův rarášek s bramborovou kaší a Mikulášské nadělení (A: 01,03,07)
Oběd 2 Luciferův rarášek s bramborem a Mikulášské nadělení (A: 01,03,07)

St  6.12. Polévka Zeleninová jarní (A: 09)
Oběd 1 Kuskusový nákyp s meruňkama, jogurt (A: 01,03)

Čt  7.12. Polévka Hovězí s játrovou rýží (A: 03)
Oběd 1 Vepřové maso po mexicku, chléb (A: 01,03,07,09)
Oběd 2 Vepřové maso po mexicku, rýže (A: 01,07,09)

Pá  8.12. Polévka Pórková s vejci (A: 01,03,07)
Oběd 1 Bulharská musaka (zapečené brambory, mleté maso), ovoce (A: 01)

Po  11.12. Polévka Uzená s kroupami (A: 03)
Oběd 1 Hovězí kostka ala bažant, bulgur (A: 01)
Oběd 2 Hovězí kostka ala bažant, bramborový knedlík (A: 01)

Út  12.12. Polévka Zeleninová s vaječnou jíškou (A: 01,03,07,09)
Oběd 1 Krůtí sekaná speciál, bramborová kaše, okurka (A: 01,03,06,07,09,10)

St  13.12. Polévka Hrstková (A: 01,09)
Oběd 1 Vepřové " štěstí ", jasmínová rýže (A: 01)
Oběd 2 Vepřové " štěstí ", špecle (A: 01,03)

Čt  14.12. Polévka Australská slepičí (A: 09)
Oběd 1 Rybí filé zapečené s vejcem, brambor, červená řepa (A: 03,04,07)

Pá  15.12. Polévka Bramborová (A: 01,09)
Oběd 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík (A: 01,03,07,09)
Oběd 2 Svíčková na smetaně, těstoviny "vřetena" (A: 01,07,09)

Po  18.12. Polévka Kmínová s vejcem (A: 01,03,09)
Oběd 1 Cizrna s dušenou smetanovou mrkví, brambor (A: 01,03)

Út  19.12. Polévka Hrachová s krutony (A: 01)
Oběd 1 Pečené kuřecí stehno, zeleninová rýže, zelný salát (A: 01,09,10)
Oběd 2 Pečené kuřecí stehno, těstoviny tagliatelle, zelný salát (A: 01,09,10)

St  20.12. Polévka Drůbková s nudlemi (A: 01,09)
Oběd 1 Hovězí guláš, kolínka, ovoce (A: 01)

Čt  21.12. Polévka Vánoční rybí (A: 01,04)
Oběd 1 Vinná klobása, bramborový salát (A: 03,07,09)
Oběd 2 Vinná klobása, brambor

Pá  22.12. Polévka Zeleninová s krupičkou (A: 01,03,09)
Oběd 1 Krůtí nudličky s pórkem, paprikou a rajčaty, rýže (A: 07)

Pro žáky ZŠ jsou každý den v nabídce teplé nebo studené nápoje, mléko.
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě.

Hlavní kuchařka : Lenka Brnová

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


