PfihlaSovani a odhlasovani obédu je mozno na strankach STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

[ ]
PONDELI a ve STREDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. &isle 417 639 245, a#:
Jidelni listek
od 01.03.2024 do31.03.2024 vy
Pa 1.3. Polévka | Pdrkova s ovesnymi viockami (A: 01)

Obéd 1 | Veprovy "Madarsky perkelt", krupicové noky, ovoce (A: 01,03,07)
Obéd 2 | Veprovy "Madarsky perkelt", houskovy knedlik,"ovoce (A«01:03,07,12)

Po 4.3. Ob&d 1 | JARNI PRAZDNINY

Ut 5.3. Ob&d 1 | JARNI PRAZDNINY O

St 6.3. Ob&d 1 | JARNi PRAZDNINY 3

Ct 7.3. Ob&d 1 | JARNI PRAZDNINY

Pa 8.3. Ob&d 1 | JARNI PRAZDNINY ’;&

Po 11.3. Polévka | BorS¢ zeleninovy se zakysanym krémem (A: 01,07,09) : "4l
Obéd 1 | Knedliky Svestkové (bramborové) s makem a maslem, bily jogute(A®01,03,07)

Ut 12.3. Polévka | Krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Kufe a la ¢ina, ¢inské nudle, ovoce (A: 01,06,09)
Obéd 2 | Kufe a la €ina, ryZe kulatozrnna, ovoce (A: 06,09)

St 13.3. Polévka | Cockova (A: 01,09)
Obéd 1 | Zapecené rybi filé z Hejka se zeleninou, brambor (A: 03,04)
Ct 14.3. Polévka | Kroupova se zeleninou (A: 01,09)

Obéd 1 Hovézi gulas, kolinka (A: 01,09)
Obéd 2 | Hovézi gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09,12)

Pa 15.3. Polévka | Dribkova s nudlemi (A: 01,09)
Obéd 1 | Fazole po bretansku, chléb, jahodovy jogurt (A: 01,07)
Po 18.3. Polévka | Hoveézi vyvar se zeleninou a kapanim (A: 01,03,09)

Obéd 1 PFirodni mlety fizek s hof¢icovou omackou, dlouhozrnna ryze (A: 01,03,07,10)
Obéd 2 | Pfirodni mlety fizek s hof¢icovou oméackou, brambor (A: 01,03,07,10)

Ut 19.3. Polévka | Rybi (A: 01,04,07,09)
Ob&d 1 | Siroké nudle s prazenym zelim, vanilkovy tvaroh (A: 01,07)
St 20.3. Polévka | Italska (A: 01)

Obéd 1 Hovézi pecené ruska, kynuty knedlik, ovoce (A: 01,03,07,09,10,12)
Obéd 2 | Hovézi pe€ené ruska, téstoviny, ovoce (A: 01,07,09,10)

Ct 21.3. Polévka | Bramborova jarni (A: 07,09)
Obéd 1 | Jarni fazolové lusky na smetanég, vejce, brambor, pomerancoveé fezy (A: 01,03,07,09)
Pa 22.3. Polévka | Fazolova kysela (A: 01,09)
Obéd 1 Veprovy zavitek plnény mletym masem a houbami, bramborovy knedlik, ovoce (A:
01,03,09)
Obéd 2 | Veprovy zavitek plnény mletym masem a houbami, jasminova ryze, ovoce (A:
01,03,09)
Po 25.3. Polévka | Raj¢atova s vejci (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Kruti maso zapeCené se zeleninou a ryzi, celerovy salat s jablky (A: 09)
Ut 26.3. Polévka | Spenatova (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 | Velikono¢ni nadivka, hlavkové zeli, bramborovy knedlik, ovoce (A: 01,03,07,09)
Obéd 2 | Velikonoéni nadivka, brambor, ovoce (A: 03,07)

St 27.3. Polévka | Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 | Kufeci maso v sezamovém obalu, bramborova kase, rajcatovy salat (A: 01,03,07)
Ct 28.3. Polévka | VELIKONOCNI PRAZDNINY
Pa 29.3. Polévka | VELKY PATEK

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pro zaky ZS jsou kazdy den v nabidce teplé nebo studené napoje, mléko.
Jidla jsou uréenha k okamzité spotfebé.

Hlavni kucharka ; Lenka Brnova



