PfihlaSovani a odhlasovani obédu je mozno na strankach STRAVA:CZ, nebo telefonicky v

PONDELI a ve STREDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. &isle 417 639 245,

Jidelni listek

od 01.04.2024 do30.04.2024

Po 1.4. Polévka | VELIKONOCNi PONDELI
Ut 2.4. Polévka | Kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Mexicky gula$, ryZe " Basmati" (A: 01,07,09)
Obéd 2 | Mexicky gulas, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09,12)
St 3.4. Polévka | Zeleninova s kapanim (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | Francouzska ¢ocka na kyselo, vejce, okurka, banan (A: 01,03,10)
Ct 4.4. Polévka | Hovézi s domacimi nudlemi (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Sumecek na masle, bramborova kase, zelny salat s kienem (A: 01,04,07)
Obéd 2 | Sumecek na masle, kuskus, zelny salat s kienem (A: 01,04,07)
Pa 5.4. Polévka Brokolicova (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 Spagety carbonara, syr, jablko (A: 01,03,07)
Po 8.4. Polévka | Driibkova s téstovinou (A: 01,09)
Obéd 1 | Vepfova jatra na slaning, dlouhozrnna ryzZe, pistaciovy tvarohovy deze s.-r : _
Obéd 2 | Veprova jatra na slaniné, brambor, pistaciovy tvarohovy dezert (A: 01 !!‘h —~n
Ut 9.4. Polévka Krkonosska zelnacka (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | Cisarsky trhanec s rozinkami, ovocna presnidavka (A: 01,03,07)
St 10.4. Polévka | Krupicova se zeleninou a vejcem (A: 01,03,09)
Obéd 1 | Masové koule v rajéatové omacce, té&stoviny - kolinka (A: 01,03,07, 0 AR 5
Obéd 2 | Masové koule v rajéatové omacce, houskovy knedlik (A: 01,03,07,09 @} ‘j..r b
Gt 11.4. Polévka | Cesnekova s bramborem (A: 01,03) 7 Ve fgﬁ
Obéd 1 | Pecené kufeci stehno, kulatozrnna ryzZe, hlavkovy salat (A: 01,09,4( 4 ’/ ﬁ
Pa 12.4. Polévka | Krupkova jemna (A: 01,03) o BPs 7
Obéd 1 | Zeleninové smazenky (FizeCky), brambory, tatarska omacka, jablko(A:*
01,03,07,09,10) (... B!
Obéd 2 | Zeleninové smazenky (fizecky), bramborova kase, jablko (A: 01
Po 15.4. Polévka | GulaSova (A: 01) i
Obéd 1 Smazeny chléb ve vajicku, ke€up, strouhany syr, zeleninova .%
Ut 16.4. Polévka | Kufeci se zeleninou (A: 09) .
Obéd 1 Vepiova peCené, dudeny Spenat, bramborovy knedlik, pomeraﬁ‘ég,
Obéd 2 | Veprova peceng, dudeny Spenat, brambor (A: 01,03,07,09)
St 17.4. Polévka | Kedlubnova (A: 01,09) /.
Obéd 1 Gulas z kratiho masa po staro€esku, téstoviny - vietena, jogurt s Cokok licka mi (A:
01,06,07)
Ct 18.4. Polévka | Hovézi s téstovinou zviratka (A: 09)
Obéd 1 | Holandsky fizek, bramborova ka$e, zeleninova obloha (A: 01,03,0 t L\
Obéd 2 | Holandsky fizek, brambor, zeleninova obloha (A: 01,03,07) f
Pa 19.4. Polévka | Zeleninova s vaje¢nou jiskou (A: 01,03,07,09)
Obéd 1 | Veprové zebirko v Souletu, okurka, jablko (A: 01,10)
Po 22.4. Polévka | Ovarova (A: 01,09) .
Obéd 1 | Hovézi pe€ené cikanska, houskovy knedlik (A: 01,03,07,10,12
Obéd 2 | Hovézi pe€ené cikanska, ryze (A: 01,10) {%
Ut 23.4. Polévka | Bramborova s houbami (A: 01,09)
Obéd 1 | Alpsky knedlik s vanilkovou omackou, jablko (A: 01,03,07, 12)
St 24.4. Polévka | Kulajda (A: 01,03,07,09) »
Obéd 1 | Veprova kyta pfirodni, brambor (A: 01)
Obéd 2 | Veprova kyta pfirodni, téstovinova ryze (A: 01)
Ct 25.4. Polévka | Kufeci s masem (A: 01,09)
Obéd 1 Losos na masle, Cockovy salat se zeleninou (A: 01,04,07,0 I)N

27

Polévka

Cibulova s bramborem (A: 01,09)




PrihlaSovani a odhlasovani obédl je mozno na strankach STRAVA:CZ, nebo telefonicky vos 4

PONDELI a ve STREDU od 7:00 - 8:00 a od 13:00 -15:00 na tel. Cisle 417 639 245.

Jidelni listek

od 01.04.2024 do30.04.2024

Obéd 1 Kufe na paprice, kynuty knedlik (A: 01,03,07,09,12)
Obéd 2 | Kufe na paprice, ryze (A: 01,07,09)

Po 29.4. Polévka | Kvétakova (A: 01,03,07,09) 4
Obéd 1 Carodéjny kotlikovy gulas, celozrnné peéivo, tvarohovy dezert, koko-Goko
01,07)
Ut 30.4. Polévka | Zeleninova, fritatové nudle (A: 01,09)

Obéd 1 | Milanské Spagety, syr (A: 01,03,07,09)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pro zaky ZS jsou kazdy den v nabidce teplé nebo studené napoje, mléko.
Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé.

Hlavni kucharka : Lenka Brnova
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